
БЮ ДЖ ЕТНОЕ УЧРЕЖ ДЕНИЕ РЕСПУБЛИКИ КАЛМ Ы КИЯ 
«ПЕРИНАТАЛЬНЫ Й ЦЕНТР ИМ. О.А. Ш УНГАЕВОЙ»

ПРИКАЗ

«11» марта 2026г. №  7 6 -пр г. Элиста

«О проведении диспансеризации женщин репродуктивного возраста с 
целью оценки репродуктивного здоровья в БУ РК «Перинатальный

центр им. О.А. Шунгаевой»

В целях проведения диспансеризации женщин репродуктивного 
возраста с целью оценки репродуктивного здоровья на основании 
Постановления Правительства РФ от 29.12.2025 N2188 «О Программе 
государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской 
помощи на 2026 год и на плановый период 2027 и 2028 годов», письма 
М инистерства здравоохранения РФ от 04.03.2026г. N  15-4/И/2-3703, 
методические рекомендаций по диспансеризации женщин репродуктивного 
возраста с целью оценки репродуктивного здоровья, приказа М инистерства 
здравоохранения Республики Калмыкия от 26.01.2026г №63 «О проведении 
профилактических осмотров и диспансеризации взрослого населения в 
Республике Калмыкия в 2026 году», приказа М инистерства здравоохранения 
Республики Калмыкия от 10.09.2025г № 864 «О мониторинге
диспансеризации по оценке репродуктивного здоровья граждан»,

ПРИКАЗЫ ВАЮ :

1. Назначить ответственным за организацию и проведение диспансеризации 
репродуктивного здоровья в БУ РК «Перинатальный центр 
им.О.А.Ш унгаевой» главного внеш татного акушер-гинеколога 
М инистерства здравоохранения Республики Калмыкия, заведующую 
женской консультации Бадмаеву К.В.

2. Назначить ответственным за организацию диспансеризации 
репродуктивного здоровья в соответствии с планом (приложение № 1), 
заведующую по женской консультации БУ РК «Перинатальный центр 
им.О.А.Ш унгаевой» Бадмаеву К.В

3. Заведующей женской консультации Бадмаевой К.В., заведующей 
отделением охраны репродуктивного здоровья Улюмджиевой В.А.,

обеспечить:



3.1. Направление женщин 18-49 лет в женскую консультацию для 
прохождения диспансеризации репродуктивного здоровья в день проведения 
первого этапа диспансеризации определенных групп взрослого населения.

3.2. Обеспечить проведение диспансеризации по оценке репродуктивного в 
объеме согласно приложению 1 к настоящ ему приказу, в том числе 
направление на второй этап диспансеризации по результатам первого этапа 
(не менее 30% от числа взрослого населения репродуктивного возраста, 
прош едших первый этап).

3.3 выполнение алгоритма оценки репродуктивного здоровья взрослого 
населения репродуктивного возраста в рамках диспансеризации в 2026 году в 
соответствии с приложением 2 к настоящ ему приказу;

4. Заведующей женской консультации Бадмаевой К.В:
4.1 Обеспечить проведение диспансеризации по оценке репродуктивного 
здоровья в объеме согласно приложению 1 к настоящему приказу в 
течение рабочего времени, включая вечерние часы и субботу, в том числе 
направление на второй этап диспансеризации по результатам первого 
этапа (не менее 30% от числа взрослого населения репродуктивного 
возраста, прошедших первый этап);
4.2 взятие на диспансерное наблюдение женщин репродуктивного 
возраста с III группой состояния здоровья, как с впервые выявленными, 
так и с ранее установленными заболеваниями, нуждающихся в 
диспансерном наблюдении;

5. Главному бухгалтеру Болдыревой Б.М.: обеспечить дифференцированную 
оплату труда медицинских работников, участвующ их в проведении 
диспансеризации по оценке репродуктивного здоровья взрослого населения 
репродуктивного возраста в 2026 году;

6. В целях обеспечения мониторинга проведения диспансеризации женщин 
репродуктивного возраста с целью оценки репродуктивного здоровья в 
Республике Калмыкия, во исполнение письма М инистерства 
здравоохранения Российской Ф едерации от 04.03.2026 г. № 15-4/И/2- 3703, 
приказа М инистерства здравоохранения Республики Калмыкия от 
10.09.2025г № 864 «О мониторинге диспансеризации по оценке 
репродуктивного здоровья граждан»

6.1 принять в работу форму отчетности по диспансеризации лиц 
репродуктивного возраста;
6.2 назначить заведующую женской консультации Бадмаеву К.В., 
лицом ответственным за формирование и предоставление указанной 
отчетной формы;



6.3 обеспечить предоставление отчетной формы ежемесячно, в срок не 
позднее 10 числа, следующ его за отчетным в БУ РК «М едицинский 
информационно-аналитический центр» на электронный адрес 
m edstat.elista@ m ail.ru;
6.4 Заведующей отделением охраны репродуктивного здоровья 
Улюмджиевой В.А. ежемесячно проводить анализ выявляемое™  
факторов риска наруш ения и заболеваний репродуктивной системы по 
результатам диспансеризации на основании сводного отчета по 
диспансеризации лиц репродуктивного возраста (Стимулирование 
рождаемости - Диспансеризация лиц репродуктивного возраста) 
ежемесячно в срок не позднее 15 числа, следующего за отчетным;
6.5 обеспечить предоставление отчетной формы ежемесячно, в срок не 
позднее 15 числа, следующего за отчетным в БУ РК «М едицинский 
информационно-аналитический центр» на электронный адрес 
medstat.elista@ mail.ru директору БУ РК «М едицинский 
информационно-аналитический центр» (Очирову Д.Ю .);

7. Начальнику отдела кадров Корниковой Э.С. ознакомить медицинских 
работников с приказом под роспись.
8. Контроль за исполнением настоящ его Приказа возложить на и.о 
заместителя главного врача по АГП Гаряеву А.Б.

Главный врач: Д.Э. Бадмаева

mailto:medstat.elista@mail.ru
mailto:medstat.elista@mail.ru


Приложение №1
К приказу №____

От 12.03.2026г.

М едицинская организация Диспансеризация оценки репродуктивного 
здоровья

женщины всего
БУ РК  «Перинальный центр 
им.О.А.Ш унгаевой»

1 этап 2 этап 6563
5045 1518



Алгоритм оценки репродуктивного здоровья взрослого населения 
репродуктивного возраста в рамках диспансеризации в 2026 году

1. Настоящий Алгоритм регулирует вопросы диспансеризации 
взрослым гражданам репродуктивного возраста (в возрасте 18 лет и старше) 
по оценке репродуктивного здоровья в 2026 году (далее - диспансеризация по 
оценке репродуктивного здоровья женщин).

2. Диспансеризацию по оценке репродуктивного здоровья женщин 
вправе пройти женщины в возрасте с 18 до 49 лет. Перед проведением 
диспансеризации по оценке репродуктивного здоровья женщин в 2026 году 
пациенты заполняют информированное добровольное согласие с 
соблюдением требований, установленных статьей 20 Ф едерального закона от 
21.11.2011 №  323-ФЭ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 
Ф едерации» на виды медицинских вмешательств, включенных в перечень 
исследований и иных медицинских вмешательств, проводимых в рамках 
диспансеризации по оценки репродуктивного здоровья женщин и мужчин в 
2026 году, установленный постановлением рамках Постановления 
Правительства РФ от 29.12.2025 N  2188 «О Программе государственных 
гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи на 2026 год 
и на плановый период 2027 и 2028 годов» (далее - перечень исследований). 
Диспансеризация по оценке репродуктивного здоровья женщин в 2026 году 
организуется одновременно с прохождением профилактического 
медицинского осмотра или диспансеризации.

3. Перечень граждан и календарный план диспансеризации по оценке 
репродуктивного здоровья женщ ин формируются медицинской организацией 
и доводятся до сведения медицинских работников, участвующих в 
проведении диспансеризации по оценке репродуктивного здоровья женщин в 
2026 году.

4. Перечень исследований и иных медицинских вмешательств, 
проводимых в рамках диспансеризации взрослого населения 
репродуктивного возраста по оценке репродуктивного здоровья установлен 
приложением №6 к Постановлению Правительства РФ от 29.12.2025 N 2188

Приложение №2
К приказу № 76-пр

от 11.03.2026г.



«О Программе государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 
медицинской помощи на 2026 год и на плановый период 2027 и 2028 годов»,

4.1. Первый этап диспансеризации включает:

Прием (осмотр, консультация) врача-акуш ера-гинеколога первичный 
который включает:

У оценку репродуктивного здоровья и репродуктивных установок с 
помощью вопросника -анамнестической анкеты для женщин 18 - 49 
лет, приложение №3 к данному приказу;

У гинекологический осмотр с визуальным осмотром наружных половых 
органов;

У осмотром влагалища и ш ейки матки в зеркалах;
У с забором материала на исследование;
У бимануальным влагалищ ным исследованием;
У пальпацию молочных желез и визуальное исследование молочных 

желез;
>4 индивидуальное консультирование по вопросам репродуктивного 

здоровья;
У репродуктивных установок и мотивации на рождение детей;
У микроскопическое исследование влагалищных мазков 

(проведения микроскопического исследования мазков из 
урогенитального тракта);

>6 Определение концентрации водородных ионов (рн) отделяемого 
слизистой оболочки влагалища 

У У женщин в возрасте 2 1 - 4 9  лет - определение ДНК вируса папилломы 
человека (Papilloma virus) высокого канцерогенного риска в отделяемом 
(со скобе) из цервикального канала методом ПЦР (качественное 
исследование) 1 раз в 5 лет, в случае положительного теста -  1 раз в год; 

У Ж идкостное цитологическое исследование микропрепарата шейки матки 
( за исключением случаев невозможности проведения исследования по 
медицинским показаниям в связи с экстирпацией матки,virgo) 1 раз в год 
в случае положительного теста на ДНК вирусов папилломы человека;

У У женщин в возрасте 1 8 - 2 9  лет - лабораторное исследование мазков в 
целях выявления возбудителей инфекционных заболеваний органов 
малого таза методом полимеразной цепной реакции (далее - ПЦР), 
которое включает определение ДН К возбудителей инфекций, 
передаваемых половых путем (Neisseria gonorrhoeae, Trichomonas 
vaginalis, Chlamydia trachomatis, M ycoplasm a genitalium) в отделяемом 
слизистых женских половых органов методом ПЦР;

4.2. Второй этап диспансеризации проводится по результатам первого этапа в 
целях дополнительного обследования и уточнения диагноза заболевания 
(состояния) и при наличии показаний включает в себя:



ультразвуковое исследование матки и придатков трансвагинальное в 1 - 
ой фазе менструального цикла ( при наличии), при невозможности 
проведения трансвагинального исследования по медицинским 
показаниям ( пороки развития влагалищ а,virgo), а также при наличии 
медицинских показаний для расш ирения исследования - 
ультразвуковое исследование матки и придатков трансабдоминальное. 
Дополнительно оценивается количество антральных фолликулов в 
обоих яичниках; 

j  ультразвуковое исследование молочных желез в 1 -ой фазе 
менструального цикла;

S  у женщин в возрасте 30 -4 9  лет проведение лабораторных
исследований мазков в целях выявления возбудителей инфекционных 
заболеваний органов малого таза методом полимеразной цепной 
реакции, которое включает определение ДНК возбудителей инфекции, 
передаваемые половым путем (Neisseria gonorrhoeae, Trichomonas 
vaginalis, Chlamydia trachomatis, M ycoplasma genitalium) в отделяемом 
слизистых женских половых органов методом ПЦР;

•S повторный прием (осмотр) врачом акушером-гинекологом,который 
включает:
- индивидуальное консультирование по вопросам репродуктивного 
здоровья, репродуктивных установок и мотивации на рождение детей;
- гинекологический осмотр при необходимости в зависимости от 
выявленного заболевания( состояния);
- установление(уточнение) диагноза;
- определение (уточнение) группы здоровья;
- определение группы диспансерного наблюдения;
- направление при наличии медицинских показаний на дополнительное 
обследование, не входящ ее в объем диспансеризации, в том числе, 
направление на осмотр(консультацию) врача-онколога при подозрении 
на онкологические заболевания, а также для получения 
специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 
помощи, на санаторно-курортное лечение.

5. При выявлении у женщин инфекций, передаваемых половым путем, 
заболеваний органов репродуктивной системы и/или молочных желез 
дальнейш ее наблюдение и лечение осуществляется в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи, утвержденными 
уполномоченным федеральным органом исполнительной власти и 
обязательными для исполнения на территории Российской Ф едерации всеми



медицинскими организациями; на основе клинических рекомендаций; с 
учетом стандартов медицинской помощ и,утверждаемых уполномоченным 
федеральным органом исполнительной власти.

6. Результаты осмотров (консультаций) медицинскими работниками, 
исследований и иных медицинских вмешательств, входящих в объем 
диспансеризация по оценки репродуктивного здоровья женщин, вносятся в 
медицинскую карту пациента, - получающ его медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях, с пометкой «диспансеризация по оценке 
репродуктивного здоровья женщ ин в 2026 году».



Опросник-анамнестическая анкета оценки репродуктивного здоровья и 
репродуктивных установок у женщин 18 —  49 лет

При ответах на вопросы следует обвести "да" или "нет". В пустые поля 
необходимо вписать значение (паспортная часть, вопросы 1, 3, 4, К), Ц ,  12, 
20 - 27, 61 —  63). В конце анкеты поставьте подпись. Если Вы затрудняетесь 
с ответом, вопрос можно оставить без ответа.

Приложение №3
К приказу №76-пр

от 11.03.2026г.

Паспортная часть
Ф.И.О.
Д ата рождения (число, месяц, год)
Возраст (полных лет)
Д ата заполнения анкеты (число, месяц, год)
№ Вопрос Ответ
М енструальная функция (вопросы 1 - 12):
1 В каком возрасте у Вас начались менструации (полных лет)? Если 

не начались, поставьте
лет

2 М енструации проходят через примерно равные промежутки 
времени?

да нет

3 Какая продолжительность (была продолжительность) 
менструации - от первого дня одной до первого дня следующей?

дней

4 Сколько дней в среднем продолжается (продолжалась) 
менструация?

дней

5 Бываю т (бывали) ли у Вас задержки менструации более 2 недель? да нет
6 У Вас обильные менструации (использование максимально 

впитывающих прокладок/тампонов (или больше) более 1 дня)?
да нет

7 У Вас скудные менструации (использование только ежедневных 
прокладок во время менструации)?

да нет

8 М енструации проходят болезненно (используете ли Вы 
обезболивающие препараты в дни менструации)?

да нет

9 Бывают у Вас боли внизу живота или пояснице вне менструации? да нет
10 Бывают у Вас межменструальные кровяные выделения? да нет

если "да", сколько дней (укажите цифрой количество)
11 Какой у Вас сегодня день менструального цикла (при наличии)?
12 Если у Вас закончились менструации, то в каком возрасте 

(полных лет)? Если не закончились, поставьте
лет

Вопросы, связанные с половой жизнью (вопросы 13 - 27):
13 В каком возрасте Вы начали половую жизнь (полных лет)?



14 Используете ли Вы презерватив при половых контактах? да нет
15 Используете ли Вы гормональную контрацепцию (например, 

противозачаточные таблетки)?
да нет

16 Предохраняетесь ли Вы с помощью внутриматочной спирали? да нет
17 Бывают у Вас боли при половых контактах? да нет
18 Бывают у Вас кровяные выделения из половых путей при половой 

жизни?
да нет

19 Страдаете ли Вы бесплодием (беременность не наступает при 
регулярной половой жизни без предохранения более года)?

да нет

20 Были ли у Вас беременности? да нет
если "да", сколько (укажите цифрой количество)?

21 Были ли у Вас роды? да нет
если "да", сколько (укажите цифрой количество)?

22 Если у Вас были роды, закончились ли они кесаревым сечением? да нет
если у вас не было родов, не отвечайте на этот вопрос

23 Если у Вас были роды, закончились ли они преждевременными 
родами?

да нет

если у вас не было родов, не отвечайте на этот вопрос
24 Были ли у Вас медицинские прерывания беременности (аборты)? да нет

если "да", сколько (укажите цифрой количество)?
25 Были ли у Вас внематочные беременности? да нет

если "да", сколько (укажите цифрой количество)?
26 Были ли у Вас самопроизвольные прерывания беременности 

(выкидыши)?
да нет

если "да", сколько (укажите цифрой количество)?
27 Были ли у Вас неразвивающ иеся (замершие) беременности? да нет

если "да", сколько (укажите цифрой количество)?
Имеются ли v Вас гинекологические заболевания (вопросы 28 - 35):
28 заболевания шейки матки да нет

29 воспаление матки, придатков да нет

30 инфекции, передающиеся половым путем (ИППП) да нет

31 кисты или опухоли яичников Да нет
32 миома матки да нет

33 эндометриоз да нет

34 Проходили ли Вы когда-либо стационарное лечение по поводу 
гинекологических заболеваний?

да нет

35 Оперировались ли Вы по поводу гинекологических заболеваний? да нет
Имеются ли у Вас перенесенные заболевания других органов (вопросы 36 -47):

36 заболевания молочных желез да нет



37 заболевания щитовидной железы да нет
38 заболевания крови, снижение гемоглобина да нет
39 аутоиммунные или ревматические заболевания да нет
40 аллергические заболевания да нет
41 инфекционные заболевания (вирусные гепатиты, ВИЧ-инфекция, 

туберкулез)
да нет

42 наследственные (генные, хромосомные) заболевания да нет
43 онкологические заболевания да нет
44 Имеются ли у Вас указанные выше заболевания в настоящее 

время?
да нет

45 Получали ли Вы ранее химио или лучевую терапию по поводу 
онкологического заболевания?

да нет

46 Были ли у Вас операции (кроме гинекологических)? да нет
47 Были ли у Вас переливания крови? да нет
Вакцинация (вопросы 4 8 - 5 1 ) :
48 Вакцинированы ли Вы от краснухи? да нет
49 Вакцинированы ли Вы от ВПЧ? да нет
50 Вакцинированы ли Вы в текущ ем году от гриппа? да нет
51 Вакцинированы ли Вы в текущ ем году от COVID-19? да нет
Ж алобы (вопросы 52 - 58). Ж алуетесь ли Вы на:
52 учащ енное или болезненное мочеиспускание? да нет
53 подтекание мочи при кашле, чихании, смехе, неудержание позыва 

на мочеиспускание?
да нет

54 высыпания или выделения из половых путей (бели), вызывающие 
дискомфорт (жжение, зуд, неприятный запах)?

да нет

55 уплотнение и/или деформация молочных желез, выделения из 
сосков?

да нет

56 избыточный рост волос на теле или лице и/или угревые 
высыпания на коже лица или других частей тела и/или полосы 
растяжения (стрии, растяжки) на коже?

да нет

57 приливы жара, потливость, ознобы? да нет
58 сухость во влагалище, зуд или диспареунию (болезненность при 

половом акте)?
да нет

Репродуктивные установки (вопросы 59 - 61):
59 Сколько у Вас детей?
60 Если у Вас есть дети, укажите возраст младшего ребенка. Если 

ребенку менее 1 года, то укажите 0.
лет

61 Сколько детей Вы бы хотели иметь (с учетом имеющихся), 
учитывая Ваши текущие жизненные обстоятельства?


